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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир  истории» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО 

(вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России 

от 24.11.2022г номер 1026 (https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

реализации особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Мир  истории» относится к предметной 

области «Человек и общество» и является обязательной частью 

учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа 

по учебному предмету «Мир  истории» в 6 классе рассчитана на 

33учебные недели и составляет 66 часов в год (2 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Мир  истории»  

Цель изучения предмета "Мир истории" заключается в подготовке 

обучающихся к усвоению курса "История Отечества" в VII - XI классах. Для 

достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

 

-  формирование первоначальных представлений об особенностях жизни, 

быта, труда человека на различных исторических этапах его развития; 

-  формирование первоначальных исторических представлений о 

"историческом времени" и "историческом пространстве"; 

-  формирование исторических понятий: "век", "эпоха", "община" и 

некоторых других; 

-  формирование умения работать с "лентой времени"; 

-  формирование умения анализировать и сопоставлять исторические факты; 

делать простейшие выводы и обобщения; 

- воспитание интереса к изучению истории. 

 

 

 

https://clck.ru/33NMkR


 Планируемые результаты освоения рабочей программы по 

учебному предмету «Мир  истории» в 6 классе 

Личностные результаты: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину;  

2) сформированность уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;  

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни;  

6) овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9) развитые навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности и 

эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания к 

чувствам других людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям; 

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Уровни достижения предметных 

результатов по учебному предмету «Мир  

истории» в 6 классе 

Минимальный уровень: 

-  понимание доступных исторических фактов; 

-  использование некоторых усвоенных понятий в активной речи; 

-  последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда 

предложенных вариантов; 

- использование помощи педагогического работника при выполнении 

учебных задач, самостоятельное исправление ошибок; 



- усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, 

инструкций, опорных схем); 

- адекватное реагирование на оценку учебных действий. 

 

 

 Достаточный уровень: 

-  знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам 

программы; 

- использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных 

высказываниях; 

- участие в беседах по основным темам программы; 

- высказывание собственных суждений и личностное отношение к 

изученным фактам; 

- понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно 

или с помощью педагогического работника; 

- владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

- владение элементами оценки и самооценки; 

- проявление интереса к изучению истории. 

 

 

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения рабочей программы по учебному предмету «Мир  

истории» в 6 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, 

оценку продвижения обучающегося в овладении социальными 

(жизненными) компетенциями, может быть представлена в условных 

единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 



 3 балла - значительная динамика. 

 

 

Критерии оценки предметных результатов 

 

На уроках истории возможны короткие проверочные работы для 

выявления пробелов в знаниях и умениях. В каждом устном ответе 

выделяются ключевые слова (исторические термины, понятия, названия 

предметов и др.), которые могут быть положены в основу кроссвордов, 

головоломок, ребусов, шарад, викторин. 

При оценке знаний, умений, навыков учащихся необходимо учитывать 

следующее: 

- при оценке устного ответа – правильность, полноту, развернутость, 

логичность, последовательность ответа, правильность речи, 

аргументированность рассуждения, умение сослаться на текст учебника, 

пользоваться исторической картой. 

Оценка устных ответов: 

- правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об 

осознанности усвоения изучаемого  материал; 

-полнота ответа; 

-умение на практике применять свои знания; 

-последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Оценка «5» - понимание материала; с помощью учителя умеет обосновать 

и сформулировать ответ. 

Оценка «4»- при ответе допускаются неточности; ошибки в речи; ошибки 

в речи исправляет только с помощью учителя. 



Оценка «3»- материал излагается недостаточно полно и последовательно; 

допускается ряд ошибок в речи; ошибки исправляет только с помощью 

учителя или учащихся. 

Оценка «2»- незнание большей части изучаемого материала, не 

использует помощь учителя и учащихся. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Программу  для  6  класса  следует  рассматривать  в  качестве  введения  в  

историю  Отечества. Ее  содержание  выстраивается  в  линейно – 

концентрической  системе, состоящей  из  следующих  разделов: 

1. Введение  (Имя, отчество, семья, родословная  человека). 

2. Отчий  дом. Наша  Родина – Россия. 

3. О  том, что  такое  время  и  как  его  изучают. 

4. Что  изучает  наука  история. 

5. История  Древнего  мира. 

6. История  вещей. Занятия  человека на Земле.  

7. Человек  и  общество. 

Все  разделы  программы  объединяются  следующими  смысловыми  

линиями: 

 «Я»  как  субъект  познания  (история  имен, фамилий, понятие  семьи, 

рода, поколения  и  др.). 

 «Я»  и  пространство  вокруг  нас. 

 Время  и  пространство  в  истории.  

 Всякое  явление  и  вещь  имеет  свою  историю. 

 Человек – создатель  и  активный  участник  истории. 

 Патриот и  гражданин  знает  и  хранит  историю  своего  народа.  

Виды практических заданий   

 Заполнение анкет, выполнение заданий к текстам в учебнике; 

 рисование на темы: «Моя семья», «Мой дом», «Моя улица» и т. д.; 

 составление письменных и устных рассказов о себе, друзьях, 

родственниках, членах семьи;  написание своей биографии и 

биографии членов семьи; 



 составление родословного дерева (рисунок); 

 составление словесного автопортрета, портретов членов  семьи и 

друзей; 

 умение чертить схемы улиц, маршрутов движения; 

 умение проводить пропедевтическую работу с символами, цветами 

карты; 

 рисование Государственного флага, прослушивание Государственного 

гимна;  проведение словарной работы. 

 изображение схем сменяемости времен года; 

 составление календаря на неделю, месяц, изображение «Ленты 

времени» одного столетия, одного тысячелетия (с учетом программы 

по математике);  

 ориентировка на «ленте времени»; 

 рассказы об истории календаря; 

 определение времени по солнечным часам, работа с моделью лунного 

времени;  нахождение пословиц и поговорок о времени, временах года, 

о человеке и времени и др.  

 чтение и пересказы адаптированных текстов по теме; 

 рассматривание и анализ иллюстраций, альбомов с изображениями 

гербов, монет, археологических находок, архитектурных сооружений, 

относящихся к различным историческим эпохам; 

 экскурсии в краеведческий, исторический музеи; 

 ознакомление с историческими памятниками, архитектурными 

сооружениями (можно с культовыми);  составление вопросов для 

викторин; 

 просмотр фильмов о культурных памятниках. 

 чтение текстов, словарная работа, посещение музеев; 

 рассказ о посещении музеев и других историко-культурных мест. 

Учебно-тематическое планирование 

 
  

 

Тема занятий 

 

Кол-во 

часов всего 

Само-стоятельные и 

контрольные работы 

1  Введение  (почему надо изучать историю ). 1  

2 Имя, отчество, семья, родословная  человека 7  

3   Отчий  дом. Наша  Родина – Россия. 11  
4  О  том, что  такое  время  и  как  его  изучают. 6  

5 Что  изучает  наука  история. 5  

6 История  Древнего  мира. 10  

7 История  вещей. Занятия  человека на Земле.  17  

8 Человек  и  общество. 9  

 Итого: 66  

 



 

Список литературы: 

Для учащихся: 

Учебник « Мир истории» И.М.Бгажнокова. Специальная(коррекционная) 

общеобразовательная школа 8 вид .М.Просвещение 2017год. 

Мир истории. Рабочая тетрадь. 6 класс: Пособие для учащихся 

специальных ( коррекционных) образовательных учреждений VIII вида/ 

И.М.Бгажнокова, Л.В.Смирнова, Е.Н.Фёдорова. – М.: Просвещение, 2011. 

Для Учителя: 

Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений 8 вида .Мир истории( пропедевтика).И.М Бгажноковой М., 

Просвещение, 2013 г 

Ворожейкина Н. И. , Студеникин М. Т. Поурочные разработки к 

«Рассказам по родной истории». М., 2001. 

Забрамная С. Д. Психолого-педагогическая диагностика умственного 

развития детей. М., 1995. 

Кащенко В. П. Педагогическая коррекция. М., 1994. 

Коррекционная педагогика: Основы обучения и воспитания детей с 

отклонениями в развитии. Под ред. Б. П. Пузанова. М., 2001. 

Коррекционная роль обучения в вспомогательной школе. М., 1971. 

Кулагина Г. А. Сто игр по истории  М., 1983. 

Лапшин В. А., Пузанов Б. П. Основы дефектологии. М., 1990. 

Обучение детей с нарушениями интеллектуального развития. Под ред. Б. 

П. Пузанова. М., 2000. 

Певзнер М. С.Дети – олигофрены. М.,1959. 

Петрова В. Г., Белякова И. В. Кто они, дети с отклонениями в развитии? 

М.,1998. 

Петрова Л. В. Методика преподавания истории в специальной 

(коррекционной) школе VIII вида. М., 2003. 

Наша победа. В.А.Ильин.М.2009 год. 

Чтобы знали и помнили. «Подмосковье»,2014 год. 

О Битве Куликовой. В.В.Артемов, М.,2005 год. 

 

Для родителей: 

 

1. Кулагина Г.А. Сто игр по истории. - М.,Просвещение, 1983. 

2. Петрова Л.В. Методика преподавания истории в специальной 

(коррекционной) школе VIII вида.М.,Владос, 2003. 



2. Пузанов Б.П., Бородина О.И., Сековец Л.С., Редькина Н.М. Уроки 

истории в 8 классе специальной (коррекционной) общеобразовательной 

школе VIII вида. Учебно-методическое пособие. М., Владос, 2006. 

3. Пуля Е.Ф. Книга для учителя истории специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школы VIII вида. М., Классикс Стиль, 2003. 

 

 

Адреса Интернет-ресурсов: 

1. Сайт «Единая коллекция образовательных ресурсов»:http:/school-

collection.edu.ru 

2. http://www.rusedu.ru 

3. http://rus.1september.ru 

4. http://www.openclass.ru 

5. http://www.metodist.ru 

6. http://www.kemet.ru 

7. http://www.kemet.ru 

8. http://www.earth-history.com/ 

9. http://www.lesson-history.narod.ru – компьютер на уроках истории 

(методическая коллекция А.И.Чернова) 
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